
 
 

POLÍTICAS DE SOSTENIBILIDAD FUNDACIÓN ELENA BARRAQUER 
 
Las políticas de sostenibilidad medioambiental en el ámbito sanitario son 
fundamentales para reducir el impacto ambiental de las instituciones sanitarias y 
promover prácticas más responsables y ecológicas. En Fundación Elena 
Barraquer estamos muy comprometidos e intentamos, dentro de lo posible, 
cumplir con lo siguiente: 
 

1. Gestión de residuos: Desarrollar planes de gestión de residuos sólidos 
y líquidos para minimizar la cantidad de desechos generados y promover 
la separación y el reciclaje de materiales como papel, plástico, vidrio y 
equipos médicos. 

2. Uso eficiente de recursos: Implementar medidas para reducir el 
consumo de recursos naturales como agua y energía, mediante la 
instalación de sistemas de iluminación y climatización eficientes, así como 
la promoción de prácticas de uso responsable de agua y energía. 

3. Adquisiciones sostenibles: Establecer criterios de compra que prioricen 
productos y equipos con menor impacto ambiental, como aquellos 
fabricados con materiales reciclados, con certificaciones de sostenibilidad 
o de bajo consumo energético. 

4. Transporte sostenible: Promover el uso de transporte público, el 
carpooling o la utilización de vehículos eléctricos para reducir las 
emisiones de gases de efecto invernadero asociadas al transporte de 
personal y pacientes. 

5. Gestión de productos químicos: Implementar protocolos de manejo 
seguro y disposición adecuada de productos químicos, medicamentos y 
otros materiales peligrosos para prevenir la contaminación del suelo y del 
agua. 

6. Promoción de la salud ambiental: Educar a pacientes, personal 
sanitario y comunidad en general sobre la importancia de adoptar hábitos 
de vida saludables que también sean respetuosos con el medio ambiente, 
como la alimentación sostenible y la movilidad activa. 

7. Monitorización y seguimiento: Establecer sistemas de seguimiento y 
evaluación para medir el impacto de las políticas de sostenibilidad y 
realizar ajustes necesarios para mejorar su eficacia a lo largo del tiempo. 

8. Certificaciones y acreditaciones: Obtener certificaciones y 
acreditaciones de sostenibilidad reconocidas internacionalmente, como 
ISO 14001 o LEED, para demostrar el compromiso de la institución 
sanitaria con la protección del medio ambiente y la salud pública. 

9. Participación comunitaria: Involucrar a la comunidad local en iniciativas 
de sostenibilidad, como campañas de limpieza de áreas naturales, 



 
proyectos de reforestación o jornadas de sensibilización sobre la 
importancia de la conservación del entorno. 

10. Investigación y desarrollo: Fomentar la investigación y el desarrollo de 
tecnologías y prácticas innovadoras que contribuyan a mejorar la 
sostenibilidad medioambiental en el ámbito sanitario, como la 
implementación de sistemas de energías renovables o el diseño de 
infraestructuras hospitalarias más eficientes desde el punto de vista 
ambiental. 

  
 


